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Piante Officinali 

Achillea ageratum  L. Millefoglio agerato Asteraceae perenne 

Achillea millefolium sp. Achillea   Asteraceae perenne 

Acorus calamus  L. Calamo aromatico  Araceae perenne 

Acorus gramineus 'Licorice' Calamo liquorizia Araceae perenne 

Adhatoda vasica Justicia adhatoda  Nees Carmantina arborea Acanthaceae perenne 

Aegopodium podagraria Podagria Apiaceae perenne 

Agastache anethiodora Britt & Brown Anice menta Lamiaceae perenne 

Agastache anisata (Pursh.)Kuntze Agastaca anisata Lamiaceae perenne 

Agastache aurantiaca Agastaca albicocca Lamiaceae perenne 

Agastache mexicana sp. Agastaca messicana Lamiaceae perenne 

Agrimonia eupatoria  L. Eupatorio dei Greci  Rosaceae perenne 

Agrostemma githago  L. Gitago Caryophyllaceae annuale 

Alcea rosea Alcea rosa Malvaceae perenne 

Alchemilla mollis (Buser) Rothm. Alchemilla Rosaceae perenne 

Allium cepa var.proliferum Cipolla Egiziana Liliaceae perenne 

Allium chinense G.Don Aglio cinese Liliaceae perenne 

Allium fistulosum  L. Cipolla invernale Liliaceae perenne 

Allium tuberosum  (Rottl. ex Sprengel) Erba cipollina Cinese   Liliaceae perenne 

Allium ursinum L. Aglio orsino Liliaceae perenne 

Aloysia citrodora Paláu Erba Luigia, Cedrina Verbanaceae perenne 

Alpinia officinarum Galgante Zingiberaceae Perenne 

Alternanthera sessilis  Mukunu-Wenna Amaranthaceae annuale 

Althaea officinalis Altea Malvaceae perenne 

Amaranthus cruentus Amaranto tintorio Amaranthaceae annuale 

Anchusa officinalis Buglossa Boraginaceae Pianta perenne 
o biennale 

Angelica archangelica Angelica arcangelica Apiaceae biennale 

Angelica gigas Nakai Angelica del giappone Apiaceae biennale 

Angelica pachycarpa   Angelica pachicarpa Apiaceae biennale 

Anthemis tinctoria L. Camomilla per tintori Asteraceae perenne 

Arctium lappa L. Bardana maggiore Asteraceae biennale 

Arctostaphylos uva-ursi L. Uva orsina Ericaceae perenne 

Armoracia rusticana Gaertner, M. & Schreb. Cren o Rafano Brassicaceae perenne 

Arnica chamissonis ssp.foliosa Arnica Asteraceae perenne 
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Arnica montana Arnica Asteraceae perenne 

Artemisia abrotanum  L. Abrotano Asteraceae perenne 

Artemisia abrotanum 'Courson' Abrotano francese Asteraceae perenne 

Artemisia alba 'Canescens'   Asteraceae perenne 

Artemisia dracunculus L. Dragoncello tedesco Asteraceae perenne 

Artemisia dracunculus v.sativa  Dragoncello francese Asteraceae perenne 

Asclepias syriaca - L.  Asclepiadaceae perennne 

Asperula tinctoria Stellina tintoria, Rubiaceae perenne 

Atropa belladonna Belladonna Solanaceae perenne 

Ballota pseudodictamnus Balota Lamiaceae perenne 

Balsamita major  L. Erba di S. Pietro  Asteraceae perenne 

Boehmeria nivea (L.) Gaudich. Ramie bianco Urticaceae perenne 

Boehmeria platanifolia Franchet & Savatier Ramie Urticaceae perenne 

Borago officinalis (L.) Boraggine Boraginaceae annuale 

Bunium bulbocastanum(L.) Castagna terrestre Apiaceae perenne 

Bupleurum falcatum L. Orecchio della lepre Apiaceae perenne 

Calamintha nepetoides L. Mentuccia romana   Lamiaceae perenne 

Calamintha 'Variegata' verificare   Lamiaceae perenne 

Calea zacatechichi Schl. Erba del sogno  Asteraceae perenne 

Callisia fragrans (Lindl.) Woods Callisia Commelinaceae perenne 

Callisia repens (Jacq.) L. Callisia repens Commelinaceae perenne 

Camellia sinensis (L.) Pianta del tè Theaceae perenne 

Canna edulis Ker-Gawl. Canna astraliana Cannaceae perenne 

Carpobrotus edulis Fico degli Ottentotti Aizoaceae perenne 

Carthamus tinctorius Cartamo tintorio Asteraceae annuale 

Cedronella triphylla Cedronella canariensis - 
(L.)Webb.&Berth  Lamiaceae 

perenne

Centaurea dealbata 'Rosea' Centaurea Asteraceae perenne 

Centranthus ruber  (L.)DC. Camarezza comune Valerianaceae perenne 

Chamaemelum nobilis "ligulosa" L. Camomilla romana   Asteraceae perenne 

Chamomilla recutita  (L.) Rauschert   Camomilla comune Asteraceae annuale 

Chrysanthemum cinerariaefolium  (Trevir.) Vis. Piretro Asteraceae perenne 

Circaea lutetiana  L. Erba-maga comune Onagraceae perenne 

Clinopodium vulgare  Lamiaceae perenne 

Coix lacryma-jobi  L. Erba lacrima Hiobs Poaceae annuale 
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Coriandrum sativum  L. Coriandolo bianco  Apiaceae annuale 

Crithmum maritimum  L. Finocchio marino Apiaceae perenne 

Cryptotaenia japonica - Hassk.  Apiaceae perenne 

Cymbopogon exaltatus (R. Br.) Domin Erba limone indiana Poaceae perenne 

Cymbopogon nardus Citronella Poaceae perenne 

Datura stramonium Stramonio Solanaceae annuale 

Digitalis purpurea Digitale Scrophulariaceae biennale 

Diplotaxis tenuifolia L. DC. Rucola selvatica  Brassicaceae annuale 

Dracocephalum moldavica L. Melissa dei Carmelitani Lamiaceae annuale 

Echinacea angustifolia DC. Echinacea minore Asteraceae perenne 

Echinacea purpurea  L. Moench Echinacea purpurea  Asteraceae perenne 

Echium vulgare L. Erba viperina Boraginaceae biennale 

Elsholtzia stauntonii  Willd. Balsamo cinese Lamiaceae perenne 

Eriocephalus africanus L. Rosmarino africano Asteraceae perenne 

Eupatorium cannabinum L. Eupatorio Asteraceae perenne 

 Fallopia multiflora (Thunb. ex Murray,)Harald. Fallopia Polygonaceae perenne 

Foeniculum vulgare ‘Black Cloud’  Finocchio viola Apiaceae perenne 

Foeniculum vulgare Mill Finocchio selvatico  Apiaceae perenne 

Galega officinalis L. Galega Fabaceae perenne 

Galium odoratum (L.)Scop. Sweet Woodruff Asperula Rubiaceae perenne 

Galium verum L. Lady's Bedstraw Caglio Rubiaceae perenne 

Glycyrrhiza glabra L. Liquirizia vera Fabaceae perenne 

Gratiola officinalis L.  Gratiola Scrophulariaceae perenne 

Gynostemma pentaphyllum (Thunb.)Makino. Erba dell'immortalitá (Jiaogula) Cucurbitaceae Annuale 
perenne 

Heimia salicifolia (Kunth.)Link. Sinicuichi Lythraceae serra 

Helichrysum italicum (Roth) Don Perpetuini d'Italia Asteraceae perenne 

Helichrysum italicum ssp. Serotinum Elicriso nano Asteraceae perenne 

Helichrysum stoechas  (L.) Moench Perpetuini profumato Asteraceae perenne 

Heliotropium arborescens - L.  Boraginaceae perenne 

Herniaria glabra L.Rupture Wort Erniaria Caryophyllaceae biennale 
perenne 

Hieracium pilosella  Sparviere  pelosetto Asteraceae perenne 

Hierochloe odorata (L.) P. Beauv. Avena odorata Poaceae perenne 

Hydrocotyle asiatica = (Centella asiatica) Gotu Kola (Centella asiatica) Apiaceae perenne 

Hypericum hircinum  L. Erba di San Giovanni caprina Guttiferae perenne 
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Hyptis emoryi  Torrey Lavanda del deserto Lamiaceae perenne 

Hyssopus officinalis L. Issopo  Lamiaceae perenne 

Hyssopus officinalis ssp.aristatus (Godr.) Briq. Isoppo nano Lamiaceae perenne 

Inula crithmoides L. Enula salata Asteraceae perenne 

Inula helenium L. Enula campana  Asteraceae perenne 

Isatis  tinctoria - L.Woad Isazia Guado Brassicaceae biennale 
perenne 

Isodon rubescens (Hemsl.) Hara Dong-Ling-Cao Lamiaceae perenne 

Juniperus communis L. Ginepro Cupressaceae perenne 

Lantana cedrina   Verbenaceae perenne 

Lavandula angustifolia  Mill  'Hidcote blue'  Lavanda nana  Lamiaceae perenne 

Leonotis leonurus (L.) R. Br. Orecchie del leone Lamiaceae perenne 

Leonurus cardiaca L. Cardiaca rosa   Lamiaceae  perenne 

Lepechinia hastata  A. Gray 
 

Lamiaceae perenne 

Lepidium latifolium  L. Erba piperita Brassicaceae  annuale 

Levisticum officinale  W.D.J. Koch Levistico Apiaceae perenne 

Lippia dulcis  L. 
 

Verbenaceae  

Lippia polystachya Griseb. 
 

Verbenaceae  

Lippia scaberrima Verbena menta Verbenaceae perenne 

Lithospermum officinale  Boraginaceae perenne 

Melissa officinalis L. Melissa  Lamiaceae perenne 

Melissa officinalis L. ‘Aurea’ Melissa gialla Lamiaceae perenne 

Melissa officinalis ssp. Altissima Melissa cretese Lamiaceae perenne 

Mentha  spicata L. 'Moroccan'   Menta  romana 'Moroccan’ Lamiaceae perenne 

Mentha arvensis var. piperascens Menta cinese Lamiaceae perenne 

Mentha cervina  L. Menta marocchina Lamiaceae perenne 

Mentha fruttata  L. nm. Sine nomine Menta fruttata Lamiaceae perenne 

Mentha longifolia Huds. Menta argentata Lamiaceae perenne 

Mentha pulegium  L.    Lamiaceae perenne 

Mentha rotundifolia   Menta  rotundifolia Lamiaceae perenne 

Mentha spicata L. "Crispa"   Menta romana crespa Lamiaceae perenne 

Mentha suaveolens Ehrh. Menta dolce Lamiaceae  perenne 

Mentha x piperita L. Menta piperita Lamiaceae perenne 

Mentha x piperita L. nm. Citrata (ehrh.) b. Boivin up  Menta bergamotto Lamiaceae  perenne 

Meum athamanticum - Jacq.  Apiaceae 
perenne
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Micromeria fruticosa (L.) Druce Issopo marittimo Lamiaceae 
perenne

Micromeria graeca (L.) Benth. & Rchb.  Lamiaceae 
perenne

Monarda didyma 'Cambridge Scarlet'    L. Osvego Monarda rossa  Lamiaceae perenne 

Monarda fistulosa     

Monarda fistulosa  L. 
Osvego 

Labiatae  

Myrrhis odorata Scop. Anice di monte Lamiaceae perenne 

Nepeta  Mentuccia vera Lamiaceae perenne 

Nepeta cataria ssp.citriodora  Lamiaceae perenne 

Origanum heracleoticum  Origano greco   Lamiaceae perenne 

Origanum 'Kent Beauty'   Lamiaceae perenne 

Origanum laevigatum Origano tappezzante  Lamiaceae perenne 

Origanum pseudodictamnus Origano dittamo di Creta   Lamiaceae perenne 

Origanum vulgare L. repens 'compatto'  Origano strisciante Lamiaceae perenne 

Origanum vulgaris  L. 'Aureum'    Origano dorato  Lamiaceae perenne 

Papaver orientale  L. Papavero orientale Papaveraceae perenne 

Peristrophe speciosa (Roxb.) Nees Pianta tintoria riso Menispermaceae perenne 

Perovskia abrotanoides Karel Salvia russa Lamiaceae perenne 

Peucedanum ostruthium L. Imperatoria vera  Apiaceae perenne 

Peumus boldus Molina. Boldo Monimiaceae perenne 

Phyla nodiflora - (L.)Greene.  Verbenaceae perenne 

Pinellia ternata (Thunb.) Makino Ban Xia Asteraceae  perenne 

Piper angustifolium Ruiz & Pav. Pepe-Matico Piperaceae  perenne 

Plectranthus amboinicus (Coleus aromaticus) Origano cubano Labiatae perenne 

Plectranthus amboinicus v. variegatus Timo Giamaica Lamiaceae perenne 

Plectranthus barbatus Coleus forskohlii (Willd.) Briq  
(Coleus forskohlii) Falso boldo Labiatae perenne 

Plectranthus caninus (Coleus canin) Coleo canina Labiatae perenne 

Plectranthus coleoides Pianta incenso verde Lamiaceae  Annuale o 
perenne 

Pluchea indica (L.) Less. Pulicaria dell' India Asteraceae perenne 

Polemonium caeruleum L. Scaletta di Giacobbe Polemoniaceae perenne 

Polygonum odoratum  Persicaria odorata  Polygonaceae perenne 

Polymnia sonchifolia  Asteraceae   

Pulmonaria officinalis L. Polmonaria  Boraginaceae perenne 

Pycnanthemum pilosum   Lamiaceae perenne 

Pycnanthemum pilosum  Nutt. Calaminta americana Lamiaceae perenne 
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Ratibida pinnata (Vent.) Barnhart Ratibida pinnata giallo Asteraceae perenne 

Rheum emodi Wall.. (0 Rh, australe D Don.) Rabarbaro asiatico Polygonaceae  perenne 

Rheum officinalis  Rabarbaro Polygonaceae  

Rheum palmatum  L.  Rabarbaro cinese  Polygonaceae  perenne 

Rheum rhabarbarum Rabarbaro comune  Polygonaceae  perenne 

Rhodiola rosea Rodiola Crassulaceae  perenne 

Rosmarinus officinalis  var prostratus' Rosmarino ricadente  Lamiaceae  perenne 

Rubia cordifolia L.  Rubiaceae perenne 

Rubia tinctorum  Rubiaceae perenne 

Rungia klossii  F.  Acanthaceae perenne 

Ruta graveolens  Ruta Rutaceae perenne 

Salvia aethiopis L. Salvia etiopide Lamiaceae biennale 

Salvia elegans  Vahl ‘Scarlet Pineapple’ Salvia ‘Scarlet Pineapple’ Lamiaceae perenne 

Salvia nevadensis Salvia prostrata Lamiaceae perenne 

Salvia officinalis 'Crispa'   Salvia crespa Lamiaceae perenne 

Salvia officinalis 'Maxima'   Salvia gigante Lamiaceae perenne 

Salvia officinalis tricolor   Lamiaceae perenne 

Salvia sclarea   Salvia sclarea Lamiaceae Biennale 

Sanguisorba minor Scop. Pimpinella  Rosaceae  perenne 

Santolina chamaecyparissus  L. Santolina  Asteraceae perenne 

Santolina rosmarinifolia  L. Santolina verde Asteraceae perenne 

Satureja douglasii (Benth.) Briq. Herba buena   Lamiaceae perenne 

Satureja montana  L. Santoreggia montana  Lamiaceae perenne 

Satureja montana L. ‘repens’  Santoreggia strisciante  Lamiaceae perenne 

Satureja montana ssp.citriodora  Lamiaceae perenne 

Satureja spicigera Santoreggia strisciante   Lamiaceae perenne 

Satureja thymbra L. Santoreggia persica Lamiaceae  perenne 

Scandix pecten-veneris L. Pettine di Venere Apiaceae semi 

Sideritis syriaca  (Mill.) Greuter & Burdet Siderite Lamiaceae Perenne 

Sium sisarum  Apiaceae perenne 

Solanum laciniatum  Solanaceae perenne 

Spilanthes oleracea- Acmella oleracea Crescione peruviano Asteraceae 
perenne 

Stachys officinalis Betonica medicinale Lamiaceae perenne 

Stachytarpheta cayennensis (Rich.) Vahl  Verbenaceae perenne 
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Stevia rebaudiana Bertoni Stevia Asteraceae perenne 

Symphytum officinale l. Consolida maggiore Boraginaceae perenne 

Tagetes tinctoria Tagete tintoria Asteraceae  annuale 

Tanacetum balsamita L. Erba di san Pietro Asteraceae  perenne 

Tanacetum niveum  Asteraceae perenne 

Tanacetum niveum Tanaceto argentato Asteraceae  perenne 

Tanacetum parthenium (L.) Sch.Bip., Partenio Asteraceae perenne 

Tanacetum vulgare Tanaceto  Asteraceae perenne 

Tanacetum vulgare L. (=T. crispum Steud.) Tanaceto crispo  Asteraceae  perenne 

Thymus  longicaulis Timo a fascetti Lamiaceae perenne 

Thymus chamaedrys Fries Timo bergamotto Lamiaceae perenne 

Thymus citriodorus  Lamiaceae perenne 

Thymus citriodorus 'Golden Dwarf' Timo cedrino 'Golden Dwarf' Lamiaceae perenne 

Thymus citriodorus`Fragrantissimus`  Lamiaceae perenne 

Thymus herba-barona Timo  erba barona Lamiaceae perenne 

Thymus marshallianus Timo marsciallino Lamiaceae perenne 

Thymus odoratissimus pallasianus Timo pallasiano Lamiaceae perenne 

Thymus pseudolanuginosus   Lamiaceae perenne 

Thymus serpyllum 'Citriodorus', Timo serpillo limone Lamiaceae perenne 

Thymus serpyllum L. Timo serpillo Lamiaceae perenne 

Thymus serpyllum 'Minor'   Lamiaceae perenne 

Thymus sp.(islandia) Timo islandese Lamiaceae perenne 

Thymus vulgaris Timo Lamiaceae  perenne 

Thymus x citriodorus 'Silver Queen'. Timo argentato Lamiaceae  perenne 

Turnera ulmifolia L. Damiana, foglia grande Turneraceae  perenne 

Valeriana officinalis    Valeriana officinale  Valerianaceae  perenne 

Verbascum thapsus L. Tasso barbasso  Scrophulariaceae  perenne 

Verbena officinalis L. Verbena officinale  Verbenaceae  perenne 

Vetiveria zizanioides  (L.) Nash. Vertiver Poaceae   Annuale 
perenne 

Wasabia japonica (Miq.) Matsum. 
 Rafano giapponese Brassicaceae perenne 

Withania somnifera (L.) dunale Ashvaganda Solanaceae perenne 

Zanthoxylum piperitum (L.) DC. Albero della pepe giapponese Rutaceae Perenne  

 

 


