Water and Peaks. An Olympic journey through the Alps

dal 12 febbraio al 6 aprile - ingresso e laboratori gratuiti

La visita guidata tra gli acquarelli dell'artista Silvia De Bastiani dara modo ai visitatori di immergersi in suggestivi
paesaggi, respirare la fresca atmosfera d'alta quota e immaginare di essere proprio li, in vetta.

Tre sono le attivita offerte:

INVETTA: Laboratorio di neve. Creeremo con materiali di recupero un ambiente montuoso e lo rivestiremo con
neve creata utilizzando prodotti atossici di uso comune. Conosceremo gli animali che popolano le vette piu alte e
impareremo i nomi dei pit importanti monti delle Alpi. Target: 4-6 anni

TECNICA: Metteremo le basi della nostra opera d’arte immaginandoci sulle vette pil alte delle Alpi. Daremo la
nostra interpretazione personale dei paesaggi montuosi, utilizzando spezie e altri alimenti per creare i colori in
modo naturale. Target: 6-13 anni

INSIDE ME: Esperienza immersiva tra le opere. Semplici esercizi di rilassamento, tra corpo e voce, ci

permetteranno di respirare |'atmosfera rilassante presente in alta quota, dove la neve fa da specchio alla nostra

anima. Target: adolescenti e adulti
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