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VECCHIAACHI ?
VECCHIAACH!?

\7
IECCECHIA A CHI ?

VECCHIAACHI?

VECCHIA ACHI ?
VECCHIA A G »

VECCHIA A cpy) »

SOLO GLI STEREOTIPI INVECCHIANO



“VECCHIA A CHI?®
FORUM SULLA LONGEVITA

IL PROGRAMMA
12 GIUGNO — 4 LUGLIO

MOSTRA FOTOGRAFICA
DEL COLLETTIVO
DONNE FOTOREPORTER

VENERDI 12 GIUGNO

10:00 / 13:00 Fabbrica del Vapore Sala Conferenze
INAUGURAZIONE

La vecchiaia non é neutra rispetto al genere

Saluti Istituzionali: Giuseppe Sala, Diana De Marchi,
Lamberto Bertole, Maria Fratelli, Raffaella Lebano
Presentazione Evento: Ass.Donne In, Ass. Nestore,
Collettivo Donne Fotoreporter

Inverventi di: Carmen Leccardi, Elena Lattuada
Performance dell’attrice Giorgia Sinicorni,
Stereotipi e discriminazioni

13:00 Rinfresco

SABATO 13 GIUGNO

10:00 / 13:00 Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
AGEISMO E STEREOTIPI. SOLO LORO INVECCHIANO

Nel linguaggio, nei comportamenti, nelle immagini che vengono
diffuse, nel lavoro

Moderatrice: M. Bergamaschi

Relatrici: Marina Piazza, Giovanna Calvenzi, Serena Bersani

LUNEDI 15 GIUGNO

15:00 / 18:00 Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
LO SGUARDO CHE CURA

Scrutare le nostre vecchiaie
Moderatrici: M. Bergamaschi, E. Omodei Zorini
Relatori: Elisabetta Donati, Nicole Janigro, Romano Madera

MARTEDI 16 GIUGNO

10:00 / 13:00 Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
INVECCHIARE: DOVE E CON CHI

A casa

Moderatrici: M. Matucci, F. Bocchio

Relatori: Marcella Messina, Federico Bottelli, Marilena Vimercati,
Emanuela Sala

Cohousing e Condomini Solidali

Moderatrici: M. Festari, P. Brivio

Relatori: Paola Brivio, Anna Moretti, Matteo Buraglio,
Marzia Campioni (Prog. Attiva-mente)

Proiezione di due cortometraggi “Vecchia a chi?”
di Anna Fuga

15:00 / 18:00

15:00 / 18:00

10:00 / 12:45

15:00 / 18:00

10:00 / 13:00

15:00 / 18:00

10:00 / 13:00

In RSA: residenze assistite

Moderatrici: C. Facchini, S. Bontempelli

Relatori: Alba Bonetti, Roberto Mauri, Ospiti RSA (interviste)
Daniele Gazzoli (SPI CGIL), Giovanna Mantelli (CISL FNP), Grazia
Golosi (UILP)

MERCOLEDI 17 GIUGNO

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
ANTICHE E NUOVE RELAZIONI

Le nuove nonnita

Moderatrice: C. Facchini

Relatrici: Silvia Vegetti Finzi, Letture a cura di Licia Canapeti,
Claudia Alemani, Marita Rampazi, Daniela Francescutto

Anche le persone omosessuali invecchiano
Relatori: Carla Facchini
“Testimonianze”

GIOVEDI 18 GIUGNO

Cinema Anteo, Sala Rubino

Proiezione del documentario “Tenga duro Signorinal” Isabella
Ducrot Unlimited

Dibattito con la regista Michela Stambrini, modera Renata Prevost

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
SIAMO MORTALI: PARLIAMONE!

Moderatrici: L.Tedeschi, M. Festari
Relatori: Giada Lonati, Asher Colombo, Cristina Carra

LUNEDI 22 GIUGNO

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
IL CORPO DELLE DONNE CHE CAMBIA:
NON SOLO ACCIACCHI

Medicina di genere in vecchiaia. Stereotipie in sanita
Moderatrici: L. Tedeschi, C. Facchini

Relatrici: Maria Antonietta Nosenzo, Donatella Albini,
Maria Pia Abbracchio

Prendersi cura dei cambiamenti
Moderatrici: L. Tedeschi, M. Campioni
Relatori: Cinzia Negri-Chinaglia, Paola Mosconi, Silvio Garattini

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
A 20 ANNI LA LIBERAZIONE SESSUALE,
DOPO | 60 IL SILENZIO

Moderatrici: L. Tedeschi, M. Festari
Relatrici: Daniela Fantini, Raffaela Di Pace, Eleonora Preti,
Elena Fasola, Imma Arcadu

MARTEDI 23 GIUGNO

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
LA RUGA MI FA BELLA: L’IDEA DI BELLEZZA

Moderatrici: M. Campioni, M. Bergamaschi

Relatori: Chiara Sormani, Luigi Vimercati, Maria Pia Bobbioni
A seguire Masterclass skin care curata da Face D

(su invito)

15:00 / 18:00

11:00 / 13:00

15:00 / 18:00

10:00 / 13:00

15:00 / 18:00

MERCOLEDI 24 GIUGNO

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
POVERE VECCHIE, VECCHIE POVERE?

Economia della vecchiaia
Moderatrici: C. Facchini, M. Festari
Relatori: Elsa Fornero, Paola Bocci, Serena Bontempelli

Educazione finanziaria
Moderatrici: C. Facchini, M. Festari
Relatori: Umberto Ambrosoli, Claudio Pacella

GIOVEDI 25 GIUGNO

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
TRE CORTOMETRAGGI “VECCHIA A CHI?”
Presentazione dell’autrice Anna Fuga. Segue dibattito

DONNE E ARTE - CREATIVITA SENZA ETA
Moderatrici: A. Pansera, C. Mainoldi

Relatrici: Anty Pansera, Gabriella Benedini, Titti Fabiani,
Simonetta Ferrante

VENERDI 27 GIUGNO

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne

COME MI VESTO STAMATTINA... COSA MI METTO?
Moderatrici: M. Bergamaschi, S. Bontempelli

Relatrici: Livia Piersanti, Valeria Palumbo, Carla Massara

MERCOLEDI 1 LUGLIO

Fabbrica del Vapore, Sala delle Colonne
PERDITA DI RUOLO, NON DI IDENTITA

Il tempo vuoto, libero, da riempire di significati
Moderatrici: C. Mainoldi, C. Facchini

Nicoletta Sala intervista Alberto Beretta
Relatori: Ferruccio de Bortoli, Lamberto Bertolé,
Rosanna D’Antona, Tiziana Scalco
“Testimonianze”

Il Forum sulla Longevita “Vecchia a chi?” Solo gli stereotipi invecchiano nasce per
proporre uno sguardo nuovo sull’invecchiamento femminile. In Italia quasi

un quarto della popolazione ha piu di 65 anni e in maggioranza sono donne,
che vivono pil a lungo, ma spesso in condizioni di maggiore fragilita economica
e sociale. Le donne della generazione del baby boom hanno contribuito

ai grandi cambiamenti della societa, ma oggi si trovano ancora a confrontarsi
con stereotipi, invisibilita € mancanza di riconoscimento. Eppure, continuano

a essere protagoniste della vita sociale, culturale e familiare.

Il Forum & un progetto che vuole raccontare la vecchiaia per quello che

€ davvero: una stagione della vita, complessa, ricca di fragilita, ma anche

di risorse, esperienze e possibilita. Vogliamo immaginare citta e quartieri che
permettano di vivere questa fase della vita con dignita: case adeguate,
quartieri vivi, servizi accessibili, relazioni, luoghi di incontro e di partecipazione.

Per questo vogliamo porre al centro di questo progetto la domanda:
cosa significa, oggi, invecchiare come donne?

DEDICATO A VALERIA CAVRINI

CON LA PARTECIPAZIONE DI

Abbracchio Maria Pia (Universita Statale Milano), Albini Donatella (Centro studi

di genere), Alemani Claudia (Ass. Nestore), Arcadu Imma (Ostetrica), Benedini
Gabriella (Artista), Beretta Alberto (Immunologo), Bergamaschi Myriam (Ass.
Donne In), Bersani Serena (Pres. G.l.U.L.I.A giornaliste), Bertolé Lamberto
(Assessore Welfare Milano), Bocchio Flora (Ass. Donne In), Bocci Paola
(Consigliere Regionale), Bonetti Alba (Coach anziani), Bontempelli Serena (Ass.
Donne In), Bottelli Federico (Consigliere Comunale), Brivio Paola (Ass. Donne In),
Calvenzi Giovanna (Coll. Donne Fotoreporter), Campioni Marzia (Vice Pres. Ass.
Nestore), Carra Cristina (Psichiatra-psicoterapeuta), Colombo Asher (Universita
Bologna), D’Antona Rosanna (Pres. Europa Donna), De Bortoli Ferruccio (Fond.
Corriere della Sera), Di Pace Raffaela (Ginecologa), Donati Elisabetta (Fond. Ravasi
Garzanti), Fabiani Titti (Architetta/designer), Facchini Carla (Pres. Ass. Nestore),
Fantini Daniela (Ref. A.G.I.T.E), Fasola Elena (Microchirurga-AIGEF), Ferrante
Simonetta (Graphic Designer), Festari Maria Rosa (Vice Pres. Ass. Donne In),
Fornero Elsa (Economista), Francescutto Daniela (Esperta Servizi sociali), Garattini
Silvio (Istituto Mario Negri), Gazzoli Daniele (Segr. Gen. SPI CGIL Lombardia),
Golosi Grazia (Segr. UILP UIL Lombardia), Janigro Nicole (Psicanalista), Lattuada
Elena (Comune di Milano), Leccardi Carmen (Universita Bicocca), Lonati Giada (Dir.
Sanitaria VIDAS), Madera Romano (Filosofo e analista), Mainoldi Carla (Ass. Donne
In), Mantelli Giovanna (Segreteria FNP CISL Lombardia), Massara Carla (Stilista),
Matucci Marina (Ass. Nestore), Mauri Roberto (La Meridiana), Messina Marcella
(Assessora Welfare Bergamo), Moretti Anna (Ass. Nestore), Mosconi Paola
(Istituto Mario Negri), Nosenzo Maria Antonietta (Ass. ONDA), Negri-Chinaglia
Cinzia (Geriatra), Omodei Zorini Eugenia (Psicoterapeuta), Pacella Claudio
(Amministratore 65Plus), Palumbo Valeria (Giornalista), Pansera Anty (Pres.
DcomeDesign), Piazza Marina (Sociologa/scrittrice), Piersanti Livia (Fond. Memoria
e futuro), Preti Eleonora (Ginecologa-IEO), Rampazi Marita (Universita di Pavia),
Sala Emanuela (Universita Bicocca), Sala Nicoletta (Giornalista), Sormani Chiara
(Imprenditrice-Face D), Tedeschi Lucilla (Pres. Ass. Donne In), Vegetti Finzi Silvia
(Psicologa/scrittrice), Vimercati Luigi (Filosofo), Vimercati Marilena (Ass. Nestore),
Prevost Renata (Giornalista/Scrittrice), Lebano Raffaella (Vice Pres. Fond. BPM),
Ambrosoli Umberto (Presidente Fond. BPM), Scalco Tiziana (Auser), Buraglio
Matteo (Fond. Il Melo), Bobbioni Maria Pia (Psicanalista), Canapeti Licia (Attrice),
Fuga Anna (Regista/fotografa).

CONTATTI
“Vecchia a chi?” Forum sulla Longevita Segreteria Organizzativa: Marina Cattaneo

www.forumlongevita.it
forumsullalongevita@gmail.com

scatolacinesesystemsas@gmail.com
cell 338.6288.135
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